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Przebadaj sie i dofacz do
miedzynarodowej bazy
dawcow szpiku kostnego!

5 WRZESNIA 2015
GODZINA: 9:00 - 16:00

ZOSTAJAC DAWCA
RATUJESZ CZYJES ZYCIE!
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JEDYNE CO MUSISZ POSWIECIC, TO CZAS!
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W Polsce zarejestrowanych Jest ponad pdt milllona
Dawcdw komdrek maclerzystych. Na calym Swlacle
zarejestrowanych |Jest ponad 3.7 millona potenc)al-
nych Dawcéw. Mimo to poszukiwanle bliEnlaka gene-
tycznego Jest bardzo trudne.

IM WIECEJ POTENCJALNYCH DAWCOW TYM WIEK-
SZA SEAMSA MA IYCIE!

Masz watpliwosci? - odwied? strong :
www.dlms.pl/pl/fag
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Kto moie zostac dawcy?

1. Dawcy mode zostad kakdy ogdinle zdrowy cziowiek po-
miledzy 18.a55 roklam rycla, watacy nle mnle) niz 50 kg |
owskafnlku masy clata nle wyZszym niz 40 BML

2 Hejeslracje wykluczaly nastepujace schorzenla:
powaine choroby ukladu sercowo-naczynicwego,
np.zawal serca, zatorowoid, zakrzepica,
przebyta lub czynna choroba nowotwomnwa (chomby
u czion kdw rodziny nie 53 wykluczeniamy,

= choroba Creutzfeldta-lacoba,

= ciezkie chomoby ukiadu nerwowego,
leczanie hormonam wzrostu w przesziosci — w okrasie
przed 1985 rokiem - do ustalenia indywidualnego,

- operacje neurcchirurgiczne wigcnie z zastosowa-
niem materizidw biologicznych, np.biorcy przeszcza-
pdw rogdwki, twarddwki, opony twardey,

- stwierdzona infekcia wirusowa, bakteryina, grzybicza
lub pasodytnicza, trudna do catkowitego wyleczenia,

= stwierdzone zakazenie HIV, HTLY lub winusami zapale-
nia watroby typu Bi C,

=« choroby autcimmunclogiczne nie poddajace sie do-
brej kontroli lecznicze) - do indywidualnego wstalenia,
leczenia frodkami immunosupresyjnymim w trakcie
lubw wywiadzie,

- objawy, ktdre moga sugerowad powarne choroby
zakaZne,
przebyte zabiegi transplantagji z uryciem materiatdw
obcego gatunku - ksenogeniczne,

= choroby dziedziczne szpiku i krwi it. talasemia, sfero-
cytoza, itd.) oraz zaburzenia krzepliwosci krwi w tym
trombofilia, hemmofilia,

przeszczepienia narzaddw, mp. nerki, serce, skdra, ro-
gdwka, opona mdzgowa, watroba.

Dawca nie moga zostad rdwnier osoby uzalernione,
np. od alkoholu, narkotykdw i lekdw.

. Rejestracja polega na pobraniu wymazu 2 jJamy ust-

nel. Wszyscy, ktdrzy chcg sle zarejestrowad powinnl
mief ze sobg dokument tozsamoéd z nr PESEL

. Z pobrane) prébkl wykonywane s3 badanla antyge-

nidw zgodnodc thankowe] HLA.

. Dane antygenowe kandydata na dawce wprowadza-

ne 53 do komputerowe] bazy danych | przesytane do
swilatowego rejestru dawcdw EMDW. Odtad dane te
53 dostepne w trakcle poszukiwanla dawcy dla do-
wolnego chorago na Swilacde.

. W przypadku catkowite) lub wystarczajace) zgodno-

$cl, przedstawla sle kandydatowl na dawce szczego-

tows procedure pobranla szplku oraz wyjasnla ewen-
tualne watpliwosc.

. Szplk poblera sle na dwa sposoby: - metody separacg)l

komdrek z krwl obwodowe|, po uprzednim podaniu
dawcy czynnika wzrostu, - z talerza kofcl blodrowe).
Pobranle odbywa sle w znleczuleniu ogdlnym tak, e
dawca nle ocdczuwa bdlu, a na clele nle pozostaly dad-
nie, widoczne, trwale Slady.

POBRANIE KOMOREK MACIERZYSTYCH NIE PRIY-
NOSI ZADNYCH SKUTKOW UBOCZNYCH.




